
Riktlinjer för medlemsryttare & licensryttare i
Spekeröds Ridklubb  

Övergripande riktlinjer för alla

Vi förväntar oss att alla våra medlemmar samt licensryttare följer Ridsportförbundets
värdegrunder och regler enligt gällande alla Tävlings Regementen samt Ledstjärnor och
Code of Conduct .
Spekeröds Ridklubb har nolltolerans mot droger, doping, mobbning och utanförskap.

Vi vill ha ett sunt bemötande på våra sociala medier där ovan skall följas och vi skall
respektera alla medlemmar. Om medlem inte önskar att komma med i bild och text på våra
sociala medier så måste medlem ange detta till ansvarig/ styrelsen. Annars har föreningen
rätt att publicera bild & resultat – dock respekterar vi medlems åsikt i detta och vi publicerar
inte sämre resultat från medlem. Dock hejar vi på alla våra medlemmar inför event. Medlem
får gärna meddela start i event samt resultat, gärna med bild till ansvarig för sociala medier.
Grenar som inte kan följas via equipe samt klubbevent ser vi gärna att medlemmen
rapporterar sina starter/resultat.

Vi vill att våra ryttare representerar SpRK så fördelaktigt som möjligt, sett ur klubbens &
SvRF;s perspektiv med tanke på uppträdande mot hästen, uppträdande mot funktionärer
samt andra tävlande och ryttarens team.
Vi är en klubb som bygger vår styrka på gemenskap

Alla som löser licens för SpRK skall också lösa medlemskap – klubben godkänner
inte licens förrän detta har gjorts
Vi har önskan om att alla hjälps åt med göra funktionärsuppdrag då klubben
arrangerar eller samarrangerar evenemang. Främst alla som löser tävlingslicens eller
ryttare som löst medlemskap och är aktiva på våra klubbevent men alla medlemmar
är välkomna att hjälpa till. Detta för att vi skall kunna genomför de event som våra
medlemmar eftersöker så det önskvärt om hjälpen kan ske med minst 10 timmar per
år. Om ryttaren ej själv kan hjälpa till så kan ombud hjälpa till. Ryttaren kan också
göra annat för att hjälpa till såsom till exempel styrelseuppdrag, ledare, lagledare,
eller annat. Att hjälpa till med att föra klubben framåt skapar gemenskap.

Varje år har vi en Ryttarfest då vi uppmärksammar alla våra gamla, nuvarande och
nya medlemmar, våra ryttare, sponsorer, samarbetspartners och eldsjälar. Vi delar ut
priser till alla och till våra Toppryttare som tagit championatspoäng enligt TDB;s
ranking och även till ryttare med bästa *1 stjärniga resultat. Detta i alla grenar som
representeras av medlem. Ryttare som deltar i SM kan ansöka om boxbidrag av
styrelsen. I ansökan måste kopia på kvitto medföljas

Riktlinjer för lagryttare

Alla ovan övergripande Riktlinjer gäller såväl lagryttare som lagryttares team.



Att rida i lag är annorlunda än att tävla individuellt. Den som rider individuellt tävlar för sig
själv och fattar egna beslut. Deltagare i ett lag tävlar för klubben/ laget och har
en lagledare som fattar beslut och leder laget.

Vi vill ha ett sunt bemötande på våra sociala medier där våra riktlinjer skall följas och vi skall
respektera alla medlemmar.

På våra Messenger grupper för våra lag får ingen skriva i dessa efter klockan 22.00 och alla
måste respektera varandra och lagledares beslut.

Att bli uttagen till ett lag är en ära. Ryttaren förväntas göra sitt bästa för laget både på och
utanför banan. Vid lagtävlingar är det laget som har framgång eller motgång, inte enskilda
ryttare.
För att laget skall representera klubben skall alla intresserade ryttare få tillgång till
information om att lagtävlan skall ske och äga lika rätt att delta.

Styrelsen utser lagledare senast en månad före första start. Lagledaren har fullt mandat att
utse laget. Laget skall bestå av de ryttare som genom anmälan och underskrivet ryttaravtal
anmält sitt intresse att delta – dessa skall också ha deltagit i de avsuttna lagträffarna. Reserv
i ett lag har samma rättigheter och skyldigheter som ett uttaget lagekipage.

Alla, såväl nya som gamla medlemmar, konkurrerar om platserna på samma villkor i vilket
lag/cup det än är
Alla i ett lag bör kunna hoppa en krävd högre final höjd eller svårare final dressyrprogram.

För att lag skall anmälas till distriktet skall det finnas minst det antalet lagdeltagare som krävs
för att ett helt lagresultat skall räknas.

Kriterier för uttagning av lagdeltagare
1. Lagdeltagande ekipage bör anses säkert i den aktuella divisionens finalklass.

Om det finns fler som vill vara med i ett lag än vad det finns plats för skall man
delta i minst 2 omgångar där en eventuell final ingår för att ha rätt till att en
plats i laget – annars deltar man som reserv. (undantag Division1 & Elitlag –
se nedan regel)

2. Lagen ska tas ut i god tid.
3. För att ta ut laget kan lagledare använda sig av gemensam lagträning,

programträning/ banträning och/eller föregående tävlingars resultat. Detta kan
används vid uttagningen till varje omgångs lag.
Vi försöka undvika att ta ut lag efter förklassernas resultat.

4. För Division 4/ Bohuscupen skall det råda rättvise tänk i uttagning – d.v.s. alla
skall i möjligaste mån beredas plats att delta i någon omgång. Om klubben har
två lag eller fler skall lagen sättas ihop så jämnt som möjligt - ej toppas.
Lottning om platserna tillämpas om det är fler deltagare än det får plats i ett
lag.

5. I Divison II & Division III kan lagledare i samråd med lagdeltagare välja ovan
eller punkt 6 för laguttagning.

6. För Divison 1 samt Elitlag skall lagledare ta ut lagmedlem efter innevarande
eller föregående års prestationer. Om klubben har två lag i samma serie ska
de högst meriterade ekipagen eller de ryttare som fått bäst resultat från
gemensam programträning och/eller föregående tävlingars resultat alternativt
bäst resultat från förklassen placeras i samma lag. Inlånad ryttare har rätt till
plats i lag



7. Om osämja skulle förekomma i laguttagning eller om lagledare önskar hjälp så
har styrelsen mandat att ta ut laget och gå in ”som lagledare”

Lagdeltagarens ansvar
1. Ha lämnat in påskriven ” Lag Ryttaravtal” till styrelsen innan seriens början

alternativt innan det datum som styrelsen bestämt som skall vara i god tid
2. Delta i alla omgångar, om inget annat överenskommits i samband med

anmälan till lagtävling.
3. Delta i alla avsuttna lag träffar.
4. Meddela lagledaren i god tid om förhinder att delta uppstår.
5. Att vara väl tränad för uppgiften.
6. Anmäla till klassen.
7. Vara på tävlingsplatsen i god tid och vara med under hela tävlingsdagen/

lagklassen för att bidra till en god stämning – titta på varandra så mycket det
går logistiskt. Lagdeltagare skall vara på plats minst 30 minuter innan
lagklassen startar och närvara på den samling på tävlingsplatsen som
lagledaren kallar till

8. Vara en värdig representant för klubben. Följa alla våra övergripande samt
riktlinjer för lagryttare – detta gäller även ryttarens team

9. Acceptera lagledarens beslut.
10. Stötta sina lagkamrater/andra ryttare
11. Det är en "ära" att bli uttagen till ett lag och som tack för förtroendet förväntas

den uttagna ryttaren att göra sitt bästa såväl på som utanför banan.

Lagledarens ansvar

1. Ta ut laget och startordningen för laget i samråd med lagdeltagarna och
använda sig av de kriterier som står i tidigare ovan stycke.

2. Ryttare som rider förklassen skall ha tillräckligt med vila för att kunna starta
lagklassen – hur lång vila skall lagledaren fråga ryttaren om.

3. Ryttare skall inte behöva rida förklass för att känna att denna har plats i laget
på samma villkor som övriga

4. Anmäla laget/lagen i god tid på TDB och i samråd med ryttarna ange
startordning i laget för varje omgång – om lagledaren inte har TDB så får den
vända sig till styrelsen för hjälp

5. Att vara tillgänglig för ryttarna och stötta alla i laget samt reserver i laget – inte
favorisera någon.

6. Vara med hela lagklassen och kalla lagdeltagare till en samling på
tävlingsplatsen senast 30 minuter för lagklassens start

7. Ha ett förberedande möte där regler, TR, målsättning för laget och annat tas
upp. Någon i styrelsen kan medverka

8. Lagledaren skall tillsammans med styrelsen planera Lagträning för laget.
Denna träning skall i möjligaste mån vara så billig som möjligt för lagdeltagare

9. Lagledaren skall bistå styrelsen i att ta hon tar hand om lagschabrak och tvätta
dessa mellan omgångarna samt lämna tillbaka dessa i tvättat skick till någon i
styrelsen. Fått av annat material som lagledaren fått av styrelsen såsom
flagga, maskot, lag kläder m.m. skall åter till någon i styrelsen när dessa
begärs in eller vid avslutad serie



10. Att följa upp avslutad serie.
11. En lagledare som leder klubbens lag är en person utsedd av styrelsen och i

samråd med lagdeltagare för det gällande laget. Lagledaren kan ta hjälp av
styrelsen.

12. Att rapportera resultat och händelser till någon i styrelsen

Styrelsen Ansvar Lag
1. Styrelsen skall kalla till ett Tävlingsmöte för alla medlemmar i början av

året. Där skall det informeras om cuper, lag, eventuellt nya TR regler
och våra riktlinjer.

2. Det är styrelsen som bestämmer och anmäler vilka lag som föreningen
skall delta i.

3. Föreningen betalar alla lagavgifter
4. Styrelsen skall ha med representant på den första avsuttna lagträffen

för varje lag. Där skall styrelsen presentera förslag på lagledare,
informera om cupregler och vara med i diskussion om laguttagning.

5. Styrelsen tillsammans med lagledaren planera Lagträning för laget.
Denna träning skall i möjligaste mån vara så billig som möjligt för
lagdeltagare

6. Styrelsen skall senast på den avsuttna lagträffen presentera
klubbshopen – i samband med detta även till alla medlemmar

7. Styrelsen skall tillhandahålla laget/lagledaren lagschabrak. Dessa är till
låns och skall lämnas tillbaka till styrelsen i tvättat skick när styrelsen
önskar ha tillbaka dessa

8. Styrelsen skall bistå lagledaren i dess arbete
9. Styrelsen skall se till att allas laginsatser och enskilda prestationer skall

uppmärksammas och följs upp på ett eventuellt lagparty och Ryttarfest

Med hopp om gemensam framgång för våra ryttare & lag
Styrelsen för Spekeröds Ridklubb


